
In Zuid-Afrika is de herfst begonnen! Al 

merken we daar niet veel van. Veelal zijn de 

dagen nog warm en zomers.  

 

Het voelt inmiddels alweer heel lang geleden 

dat we in Nederland waren. Een mooie tijd 

samen met zovelen die ons dierbaar zijn. En 

wat hebben we ook genoten van de sneeuw!!  

 

 

 

 

 

 

. 

Bij de huisbezoeken van de pasgeboren baby’s 

komt het vaak voor dat we verkeerde adressen 

doorkrijgen vanuit het Ziekenhuis in 

Humansdorp, dit is weleens frustrerend. Een 

tienermoeder die HIV positief is willen we echt 

graag zien! Hoe leuk is het dan te ontdekken 

dat mensen onze auto herkennen. Ik word dan 

ook regelmatig aangesproken door mensen op 

straat die ons verwijzen naar een “newborn”. 

Hoe bemoedigend is het als een moeder zegt de 

hele ochtend al klaar te zitten, hopende dat wij 

komen. Ze had nl de auto al zien rijden in de 

wijk.... Nog mooier is het als we echt verschil 

mogen maken in het leven van een vrouw of kind. 

Zoals die tienermoeder die alleen zit met haar 

baby van 2,5 kilo, zonder enig support. Ze heeft 

geen ouders meer, woont met haar vriend in een 

shack, zonder water en elektriciteit en heeft 

geen idee hoe je een baby “grootmaakt”. De wond 

van de keizersnede is aan het ontsteken. Zulke 

situaties laten mij altijd weer beseffen waarvoor 

ik bezig ben in Jeffreys. Het is enorm dankbaar 

werk zulke mensen bij de hand te nemen en ze 

een eindje op weg te helpen.. 
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Jer 29;11 Want ik weet, welke gedachten ik over 

u koester, luidt het woord des HEREN, gedachten 

van vrede en niet van onheil, om u een hoopvolle 

toekomst te geven 

 

Lieve allemaal, 

Het eerste schoolkwartaal zit er alweer op, het 

gaat goed met onze kinderen, zowel op school als 

in hun vrije tijd. Al geeft het wonen in Jeffreys 

Bay hen wat beperkingen (ze mogen niet alleen 

over straat), wij denken ook dat het hen enorm 

verrijkt.. 

Annet zit in een klas met Zuid-Afrikaanse 

kinderen, Engelse kinderen, Xhosa kinderen en er 

is zelfs een Portugees meisje! Zo’n multiculturele 

klas  heeft zijn uitdagingen en Annet geniet  

ervan.  Susan geniet van haar laatste jaar op  de 

Lagere School. In haar vrije tijd gaat ze graag 

met een vriendin winkelen in het plaatselijke 

winkelcentrum. Nathan leert al lekker lezen. Niet 

alleen de Engelse boeken leest hij, maar ook 

Hollandse boeken. Zo bijzonder te zien hoe 

makkelijk hij tweetalig opgroeit. School vindt hij 

erg leuk, al is de pauze favoriet. Dan speelt hij 

voetbal, cricket of rugby samen met zijn 

vriendjes. 



Al meerdere keren had ik (Trudy) bij de 

“supervisor” van gezondheidszorg in de Kouga 

streek (hetzelfde  als in Nederland de 

provincie) de slechte situatie  van de 

verschillende creches in de township van 

Jeffreys Bay aangekaart. Naar aanleiding 

daarvan heb ik kortgeleden bezoek gehad van 

een paar dames die op het gebied van 

gezondheidszorg en voeding hoge posten 

bekleden. Inmiddels bezoeken we zo’n 15 

creches per maand en het verschil tussen de 

creches is enorm. Van goed tot heel slecht. 

Kinderen zitten opeengepakt in kleine shacks 

met alle gevolgen van dien. Inmiddels bezoeken 

we zo’n 15 creches per maand en het verschil 

tussen de creches is enorm. Van goed tot heel 

slecht. De vrouwen waren geschokt te zien dat 

er kindjes met bedorven voedsel naar school 

kwamen. Op 1 creche konden ze met eigen ogen 

zien hoe een klein meisje met 

hoogstwaarschijnlijk tuberculose samen met 21 

andere kindjes in een ruimte van 3x3 meter 

zit. Niet 1 creche was geregistreerd. Na afloop 

van mijn rondrit met hen hebben we met elkaar 

vergaderd hoe we iets kunnen doen aan de 

problematiek. In ieder geval is er besloten dat 

1x per maand een verpleegkundige met mij mee 

gaat om die kindjes te bekijken over wie wij 

Jeugdgroepen van Soccer 4 Life: 

 
Johan is volop bezig met het begeleiden van de 

jeugdgroepen op  het sportveld. Het is 

bemoedigend om te zien dat de jongens toch 

elke keer weer de moeite nemen om een half 

uur te lopen naar de voetbaltrainingen. Zolang 

er nog geen gelegenheid is om een veld te 

gebruiken in de sloppenwijk is er geen andere 

keuze. We vertrouwen erop dat God  hier in de 

toekomst middels het sportveld van de nieuw 

te bouwen school van Victory4all verandering in 

brengt.  

Via het bezoeken van de ouders in de morgen 

komt Johan meer te weten over de 

achtergrond van de jongens. Zoals Donald een 

15 jarige kleurling jongen die in een stenen 

huisje in Ocean View, het nieuwste gedeelte 

van de sloppenwijk, woont. Hij woont daar met 

zijn ouders, zijn oudere zus en haar 

dochtertje. Zijn vader heeft geen vast werk en 

ze moeten alle zeilen bijzetten om elke dag 

weer eten op tafel te krijgen. Elke keer als ik 

hen bezoek, smeekt de vader of Johan toch 

geen baantje voor hem weet. Johan heeft met 

de moeder van Donald afgesproken dat zij de 

voetbaltenues voor de teams zal uitwassen. 

Hiervoor krijgt zij dan een redelijke 

vergoeding. Uiteraard wast zij dit met de hand 

en Johan zal de waspoeder aanleveren. Ook al 

is het niet veel 

h i e r d o o r 

kunnen we de 

familie toch 

een beetje 

helpen 

(foto Donald 

met familie) 

 

 

U 12 team in het tenue van  vv Maasdam 



 

Veranderde levens: 
Zoals we al eerder gemeld hebben geven we 

tijdens de trainingen op het veld onderwijs 

over de Bijbelse principes. We merken dat veel 

jongens moeite hebben  met zelfbeheersing. 

De boosheid die in deze jongens aanwezig is 

neemt soms heel grote vormen aan. Heel vaak 

is deze ongecontroleerde boosheid een gevolg 

van onrecht dat deze kinderen op jonge 

leeftijd is aangedaan. De armoede brengt vaak 

veel spanning en negativiteit in de 

thuissituatie. Met gebed en het laten zien van 

Gods onvoorwaardelijke liefde voor hen, 

trachten we verandering in de levens van deze 

jongens te brengen.  

 

 

Verhuizen: 
We hebben nu 4 jaar in ons huidige huurhuis 

gewoond maar met het groter worden van onze 

kinderen zijn we op zoek gegaan naar een huis 

met 4 slaapkamers. Op het moment van 

schrijven hebben we een ander huis gevonden 

en hopen in April nog te verhuizen. 

Omdat we soms de post in de tuin vonden (!) 

hebben we besloten om een postbus bij het 

lokale postkantoor te huren. Als jullie dus iets 

willen sturen (wat we altijd erg leuk vinden) 

kan het naar het volgende adres gestuurd 

worden : 

Fam. J.P. Zevenbergen 

Postbus 611 

Jeffreys Bay 6330 

Zuid-Afrika 

Bedankt allemaal voor alle steun in welke vorm dan ook, zonder u steun kunnen wij hier niet 

werken. Speciale dank aan de jeugd van de Baptisenkerk in Groot-Ammers. Met een 

schaatsactie hebben ze 2350 euro opgehaald voor de jongens van Soccer4Life. 
Hartelijke groeten, Johan,Trudy, Annet,Susan en Nathan 
Zevenbergen. (voor meer nieuws: Bezoek ook regelmatig onze website!!) 

 

Ons adres:        

Fam J.P. Zevenbergen    j.p.zevenbergen@filternet.nl   

Postbus 611               vast nr : 0027422962916 

Jeffreys Bay 6330   Mob.nr: 0027761657374 

South Africa    www.johanentrudyzevenbergen.nl  

 
Voor ons dagelijks levensonderhoud zijn wij volledig afhankelijk van giften. Als u wilt helpen en ons maandelijks wilt 

ondersteunen kunt u contact opnemen met Corine Vermaas, tel 0186-604231, leco.vermaas@hetnet.nl   

Het bankrekeningnr. is : 1034 33 708 tnv St. Siyabonga – Westmaas. Uw giften zijn aftrekbaar van de belasting. 

Indien u onze nieuwsbrief niet meer wilt ontvangen of deze liever per e-mail binnenkrijgt, dan kunt u dit doorgeven 

aan Martin Zevenbergen, tel.0186-575464 of  mh.zevenbergen@upcmail.nl 

adres thuisfrontcommissie : 

fam. C. van der Marel 

Nieuwegeer 26  

3271 BR Mijnsheerenland.   

tel. 0186-602559  

c.vdmarel@hetnet.nl 

 

Meerdere malen hebben we jullie verteld over Sakumsi. Vlak voor ons vertrek naar Holland is hij 

opgenomen in een “safehuis”. Onverwachts kreeg Trudy telefoon uit het Ziekenhuis van Humansdorp 

dat hij een broertje had gekregen. We hadden al wel vermoeden dat zijn moeder weer zwanger was, 

maar wisten het niet zeker.De maatschappelijk werkster vertrouwde de situatie niet en Trudy mocht 

komen praten. Toen Trudy ook haar grote zorgen uitte, is besloten beide kinderen uit huis te plaatsen. 

We zien het echt als Gods leiding dat hij samen met zijn broertje nu veilig is. Het lijden wat Sakumsi 

heeft meegemaakt wordt zijn broertje nu bespaard. Het gaat met allebei goed, al zien we wel dat 

Sakumsi een enorme achterstand heeft opgelopen. Met moeder, die ook HIV positief is gaat het 

redelijk. Ze bezoekt haar kinderen 1 x per week. Sakumsi zijn broertje heeft zijn eerste HIV test 

gehad, en hieruit bleek dat hij negatief is. 

Wederom een groot wonder! 

Overigens heet Sakumsi zijn broertje 

Simankele, wat “welkom”betekent. Een zuster in 

het Ziekenhuis heeft hem deze naam gegeven.  

 

(Op de foto rechts: Sakumsi  en links: 

Simankele) 

http://www.johanentrudyzevenbergen.nl
mailto:leco.vermaas@hetnet.nl


 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


